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白藜芦醇是多酚的一种，作为天然抗氧化物质而受到关注。各种多酚成分都具有抗氧化作用，其中尤其是白藜芦醇的
生物活性近年来不断得以阐明，许多研究报告表明其有助于人体健康及延缓衰老，因此特别受到关注。白藜芦醇并非
植物原有的成分，而是所谓植物抗毒素即植物性抗菌物质的一种。它是植物受到霉菌感染或受到损伤时产生的防御物
质，主要存在于葡萄果皮及花生种皮内，具有强大的抗氧化能力，对癌及生活习惯相关疾病有预防效果，即使在美国
也受到关注。

以下就白藜芦醇的分析实例作一介绍。

■ 白藜芦醇的分析

5110 泵
5210 自动进样器
5310 柱温箱
5430 二极管阵列检测器
Empower2 色谱工作站

色谱柱
HITACHI LaChrom C18 (5 µm)

4.6 mm × 150 mm

(A)0.1% H3PO4 (pH 2.2)

(B)CH3CN

*梯度:

(0 min)B10% → (10 min)B10% →

(30 min)B70%→ (40 min)B70% →

(40.1 min)B10% → (55 min)B10%

流速 1.0 mL/min

柱温 40℃

检测波长 DAD 303 nm

进样量 10 µL

◆白藜芦醇的分析◆

【色谱条件】

■标样色谱图

【仪器配置】
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■样品 ：白藜芦醇

■线性相关

【标准曲线】

分子量：228.24

标准溶液 ：用甲醇溶解并稀释至浓度为0.05～50 mg/L。

[顺式白藜芦醇的确认]

白藜芦醇包括反式、顺式两种异构体。反式白
藜芦醇经紫外线照射或受热后可转化为顺式白
藜芦醇。
在此取浓度为50 mg/L的反式白藜芦醇10 mL放
入样品瓶中，用灭菌紫外线灯照射1小时。确认
了因照射而生成的顺式白藜芦醇的溶出位置和
色谱图。

反式白藜芦醇 (浓度为 50 mg/L)

顺式
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在 0.05－50 mg/L的浓度范围内，标准曲线显示出良好的线性相关。

反式

流动相

反式白藜芦醇

r2＝ 1.0000

反式

反式白藜芦醇
(浓度为 50 mg/L)

■经紫外线照射后的反式白藜芦醇标样色谱图

两峰光谱图叠加

[结构式]

反式白藜芦醇

顺式白藜芦醇

分子量：228.24

分钟

分钟

反式白藜芦醇

顺式白藜芦醇

Hitachi High Performance Liquid Chromatograph



m
A

U

0.00

8.00

16.00

分
0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00

■

Page .2

■ 白藜芦醇的分析

■样品分析实例： 市售红葡萄酒

【样品的前处理方法】

(参考文献) 新･食品分析法〔Ⅱ〕 (社）日本食品科学工学会 食品分析研究会
发行 2006年11月15日 发行单位 株式会社 光琳
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[市售红葡萄酒]

■ 有否采用固相萃取处理的比较

①样品：市售红葡萄酒

②样品：市售白葡萄酒

*1 NOBIAS RP-OD1W：固相萃取色谱柱

为聚合物基质的反相色谱柱，是将十八烷基硅烷
基键合于亲水性甲基丙烯酸酯基材而成的固相
色谱柱。

［采用固相萃取处理］
按照上述流程进行处理

［未采用固相萃取处理］
在上述流程中，调节至pH7.0后，
用孔径为0.45µm的过滤器过滤

对已进行固相萃取的葡萄酒样品和未进行固
相萃取处理的葡萄酒样品进行了测定并比较
其色谱图。
因葡萄酒中含有各种成分，尤其是对于未实
施固相萃取处理的红葡萄酒样品，无法判别
白藜芦醇的峰值。
因此，进行固相萃取的前处理是有效的。

红葡萄酒、白葡萄酒经过添加标样，回收率
都为94.0 %。

各葡萄酒中白藜芦醇的浓度为
红葡萄酒中：1.1 mg/L

白葡萄酒中：0.24 mg/L。

白藜芦醇富含于葡萄果皮。可确认带皮酿造
的红葡萄酒中白藜芦醇的浓度较高。
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反式白藜芦醇

与标样光谱图的比较

未进行固相萃取处理

已进行固相萃取处理

NOBIAS RP-OD1W *1 葡萄酒 50 mL

预处理
H2O 30mL

甲醇 10 mL
用1N NaOH调节至pH7.0

1/30 mol/L 磷酸缓冲液 (pH7)  50 mL
用H2O定容至100 mL

上样 红葡萄酒10mL 白葡萄酒50mL

干燥

氮气干燥

萃取

用5 mL乙酸乙酯洗脱，
并用乙酸乙酯将洗脱液定容至5 mL

用孔径为0.45 µm的过滤器过滤

HPLC

反式白藜芦醇

顺式白藜芦醇
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 cis-Resveratrol trans-Resveratrol 

std
21.25min  22.73min 

std 

反式白藜芦醇 顺式白藜芦醇

已进行固相萃取处理

未进行固相萃取处理

反式白藜芦醇

顺式白藜芦醇

分钟

注意： 本资料所示数据仅为测定例用数据而非可保证仪器性能的数据。
仪器只是研究用仪器，而不是诊断、治疗或预防人或动物疾病的医疗仪器。

Hitachi High Performance Liquid Chromatograph

Hitachi High-Technologies Corporation

有关详细信息，请参阅 http://www.hitachi-hitec.com/global/cn/zh/science/lc/chromaster.html 。
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